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Esta cartilha foi elaborada pela
Comissao Especial de Praticas
Colaborativas da OAB-SP, com o
financas e ao publico em geral.

aos advogados
dasa

areas
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02 | DEFINICAO DAS
PRATICAS COLABORATIVAS

As Praticas Colaborativas consistem numa abordagem moderna,
voluntaria, interdisciplinar, extrajudicial e ndo adversarial de
administracao de conflitos, pautada no dialogo, transparéncia e boa-

fé, onde as partes, com a ajuda de uma equipe, se comprometem

com a nao litigancia e com a busca de uma solugao benéfica para o

conjunto de todos os envolvidos no conflito.

Pela sua metodologia, as tendo como base a preservagao
Praticas permitem um olhar das relagdes continuadas entre
abrangente e integrado de os individuos, familias e
questoes controversas e organizagdes compreendidas no
considera, para além dos processo.

aspectos legais, outros fatores,
tais como os financeiros e

emocionais,
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Todas as questoes sao tratadas
com igual cuidado e atencao por
profissionais especialistas que
compdem uma equipe
multidisciplinar, formada conforme
as caracteristicas de cada caso que,
trabalhando de forma colaborativa
com os clientes, busca uma

composicao benéfica e equilibrada

para todos.

POR SE TRATAR DE UM METODO NAO ADVERSARIAL E
EXTRAJUDICIAL DE ADMINISTRACAO DE CONFLITOS, AS PRATICAS
COLABORATIVAS SAO REALIZADAS EM AMBITO PRIVADO, E OS
ACORDOS DELA DECORRENTES PODEM SER OBJETO DE ESCRITURA
PUBLICA E/OU HOMOLOGAGAO JUDICIAL.
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COMO FUNCIONA

O trabalho inicia-se com a
assinatura de um termo de
participacdo baseado na

NAO LITIGANCIA E
CONFIDENCIALIDADE,

no qual os advogados e os outros
profissionais se comprometem,
na hipotese de nao se chegar a
um acordo final no processo
colaborativo, a retirar-se do caso
e a ndo representar de forma
litigiosa esses clientes, bem como
a nao testemunhar nos processos
judiciais sobre a mesma

controvérsia ali tratada.
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A assinatura do termo cria um
ambiente protegido, seguro e
confidvel de trabalho,
possibilitando um didlogo
produtivo e colaborativo entre

todos.

Diante das especificidades de
cada caso, os advogados avaliam
a necessidade de integrar a
equipe profissionais colaborativos
de outras areas, como
especialistas da area da saude

mental, financeira, entre outros.
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A EQUIPE MULTIDISCIPLINAR ACOLHE OS PARTICIPANTES E

FAVORECE O SURGIMENTO DE CENARIOS E OPCOES DE SOLUGOES

CRIATIVAS, O QUE CONTRIBUI PARA A CONSTRUCAO DE ACORDOS

QUE MELHOR ATENDAM AS NECESSIDADES DOS ENVOLVIDOS E, POR

CONSEGUINTE, COM MAIOR PROBABILIDADE DE SEREM

CUMPRIDOS, JA QUE TODOS SAO IGUALMENTE RESPONSAVEIS E

BENEFICIADOS PELOS RESULTADOS CONJUNTAMENTE

CONSTRUIDOS.

Os advogados se
encarregam de redigir os
termos do acordo
eventualmente alcancado
no processo, o qual,
contando com a
assinatura das partes,
podera ser encaminhado
para homologacao pelo
Poder Judicidrio e, ndo
havendo filhos menores
ou incapazes, a validacao
do acordo podera ser
realizada por meio de
simples procedimento
notarial.
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As Praticas Colaborativas ja sao
utilizadas com sucesso no Direito das
Familias e SucessoOes e nas areas Civel
e Empresarial. Além disso, estudos
estao sendo realizados para
ampliagao de sua aplicagdo em

outras areas do Direito.

Em qualquer area, as Praticas
Colaborativas proporcionam
celeridade e conferem autonomia as
partes, obtendo-se desfechos mais
rapidos, proveitosos e satisfatorios

para todos.



04

O PAPEL DO ADVOGADO
COLABORATIVO

As Praticas Colaborativas privilegiam e fortalecem o papel
do advogado, trazendo para seu escritdrio o processo
extrajudicial de resolucao do conflito, sem a interveng¢ao do

Judiciario.

Ao advogado cabe a conduc¢ao do procedimento, atuando de
forma colaborativa e conjunta com os demais profissionais
da equipe multidisciplinar, buscando ajustes customizados
para cada caso e solugdes que, além de contemplar os
melhores interesses de todos, resultem em acordos

conscientes, e sustentaveis.

Neste sentido, o conhecimento das ferramentas de
mediagao é de grande valia ao advogado colaborativo, assim
como a manuteng¢ao de uma educagao continuada, com a
participagcdao em cursos, grupos de estudos, comissoes,
palestras, discussdes de casos concretos, eventos,
congressos, tudo com o objetivo de aliar a parte tedrica a
pratica, para aperfeicoamento dessa nova pratica

colaborativa no Brasil.
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05 A EQUIPE MULTIDISCIPLINAR

O didlogo e entendimento entre os participantes sdao o foco
principal desse método e, para que se privilegie essa pratica
dialdgica, os diversos interesses individuais dos envolvidos

precisam ser igualmente cuidados.

O método permite um olhar interdisciplinar de profissionais
especialistas nos temas especificamente tratados, tais como
profissionais da saude mental e planejadores financeiros, dentre
outros, os quais oferecem o suporte adequado e necessario em
cada negociacao, promovendo um ambiente seguro e consciente

para a tomada de decisdo e constru¢cao de uma composicao que

resultara em ganhos para todos.




06 | EXEMPLOS DE APLICACAO DAS
PRATICAS COLABORATIVAS

O Direito das Familias e das
Sucessoes se beneficia
amplamente das Praticas
Colaborativas, pois em
momentos dificeis, como num
divorcio ou numa sucessao
turbulenta, na qual os

participantes estao fragilizados

e com dificuldades para tomar =
decisOes importantes, a equipe
atende as necessidades

pontuais e individuais de cada

parte, auxiliando nesse
processo de tomada de ==|g|==

decisao. M
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No Direito Empresarial, as Praticas
Colaborativas podem ser utilizadas na
formacao ou revisao de contratos, constituicao
e dissolucao de sociedades, relacdes

comerciais, entre outras.

ALEM DAS APLICACOES CITADAS ACIMA,
ESTAO SENDO REALIZADOS ESTUDOS PARA
UTILIZACAO DESSE METODO TAMBEM NAS
AREAS TRABALHISTA, AMBIENTAL E MEDICA.
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BENEFICIOS

o
~

Autonomia, corresponsabilidade e comprometimento das partes

Celeridade

Transparéncia

Confidencialidade

Reducao de custos financeiros e de desgaste emocional

Solugdes de ganhos mutuos

Cuidado e auxilio emocional dos envolvidos

Equipe multidisciplinar

Criatividade na solucao

Preservacao das relacdes
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COMISSAO OAB/SP

Com a crescente consolidacao e
reconhecimento das Praticas
Colaborativas no Brasil, estao
sendo criadas Comissdes Especiais
de Praticas Colaborativas em
diversos Estados, além da
formacao de grupos de estudos.
Neste contexto estd inserida a
Comissao de Praticas
Colaborativas da OAB-SP.

A atual comissao se reune
mensalmente, a fim de organizar
palestras, congressos e de
discutir atualidades sobre as
Praticas Colaborativas no Brasil e

no mundo.
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